
तपाईलें सोचे भन्दा बढी।

जुवाका कारण 
तपाईलें चुकाउँनु परेको  

वास्तविक मूल्य कति हो?
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तपाईलें सोचे भन्दा बढी।

जुवाका कारण 
तपाईलें चुकाउँनु परेको  

वास्तविक मूल्य कति हो?
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यो हो जुवा खेल्ने मेसिनमा ज्याकपट जित्ने 
तपाईकंो सम्भावना।

दस लाखमा
एक।

3G-Nepali. 1220. LG23113



तपाईलें यहाँ आफुलाईनै जुवा खेल्नबाट प्रतिबन्ध लगाउन सक्नुहुन्छ। 
जुवा स्थलका प्रबन्धकसंग कुरा गर्नुहोस् अथवा 

GambleAware लाई १८०० ८५८ ८५८ मा फोन गर्नुहोस्।

जुवाबाट
छुटकारा चाहियो?
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तपाईकंो लागि २४/७ उपलब्ध रहेका छौ।ं 

सहायता तपाईकंो पहुँचमै छ।
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सहायता तपाईकंो पहुँचमै छ।

तपाईकंो लागि २४/७ उपलब्ध रहेका छौ।ं 
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जीतको 
सम्भावनाबारे
जानकारी  
मेसिनमा जुवा खेल्दै?

GambleAware
gambleaware.nsw.gov.au
1800 858 858

यदि तपाईं जानकारी वा सहायताका लागि कसैसंग आजै कुरा गर्न 
चाहनुहुन्छ भने फोन गर्नुहोस्।

प्रकाशक: 
The Office of Responsible Gambling 
GPO Box 7060, Sydney NSW 2001

www.responsiblegambling.nsw.gov.au

यस पुस्तिकाका थप प्रतिलिपिहरु चाहिए:  
इमेल: contact.us@liquorandgaming.nsw.gov.au 
फोन: 1300 024 720

GambleAware कुनै पनि समयमा, २४सै घण्टा, वर्षको ३६५ 
दिननै उपलब्ध रहेको छ।

तपाईंले गोप्य रूपमा र नि:शुल्क सहायता पाउन सक्नुहुन्छ।

तपाईंले आफ्नै भाषामा कसैसंग कुरागर्न सक्नुहुन्छ। हामीकहाँ 
अंग्रेजी बाहेकका भाषा बोल्ने परामर्शदाताहरु रहेका छन् र दोभाषे 
पनि उपलब्ध रहेका छन्।

हामी जुवा खेल्ने मानिसहरु, उनिहरुका परिवार र साथीहरुलाई पनि
सहयोग गर्दछौ।ं
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नभेम्बर २०२० । नेपाली



तपाई ंछिटो रमाइलो हुने उद्देश्यका साथ् पोकर मेसिनमा 
खेल्नुहुन्छ होला अथवा जुवाका लामो सत्रमा पनि संलग्न 
हुनुहुन्छ होला, तर जुवाका यी मेसिनहरु र यसले कसरी काम 
गर्छ  भन्नेबारे तपाईलंाई वास्तवमा कत्तिको जानकारी रहेको छ?

पोकर मेसिनहरुको डिजाइननै उक्त मेसिन संचालन गर्ने 
अनुमति पाएका स्थानहरुलाई नाफा हुने गरि बनाइएका 
हुन्छन्। न्यु साउथ वेल्समा ती स्थानहरु हुन् होटेल, दर्ता 
भएका क्लब र क्यासिनोहरु। पोकर मेसिनहरु पैसा खर्च 
गर्ने एक रमाइलो तरिका हुनसक्छन, तर ती मेसिनहरुको 
डिजाइन चाहि तपाईलंाई पैसा जित्न सहयोग गर्न बनाइएका 
हुँदैनन्। अल्पकालीन रूपमा तपाईलें केहि पैसा जित्न पनि 
सक्नुहोला, तर दीर्घकालीन रूपमा चाहि नाफा कमाउन  
प्रायः असम्भवनै रहन्छ।

मौकाको खेल भनेको के हो?

जुवाका मेसिनहरु मौकाका खेल हुन्। तपाईंले जित्ने वा हार्ने कुरा पूर्ण 
रूपमा भाग्य माथि निर्भर रहन्छ।

मौकाका खेलहरुमा तपाईंले जस्तो खेल्ने तरिका वा ढाँचा अपनाउनु 

भएता पनि तपाइँको जीत वा हारमा त्यसको कुनै भूमिका रहँदैन। जुवाका 
मेसिनहरुमा अनियमित अंक छनौट गर्ने कम्प्युटर प्रोग्राम रहेका हुन्छन्।

खेल खेल्न प्रत्येक पटक तपाईंले बटन थिच्दा, कम्प्युटर प्रोग्रामले 

अनियमित रूपमा प्रत्येक चिन्ह वा तस्विरको छनौट गर्दछ।

प्रत्येक जुवाका मेसिनहरुले कडा प्राविधिक मापदण्ड पूरा गरेको 
सुनिश्चित गर्न न्यु साउथ वेल्स सरकारले ती मेसिनहरुको संचालन 

प्रणालीबारे जांच गर्दछ। कसैले पनि ती मेसिनहरुमा छेडचाड गर्नु वा पूर्व 
अनुमति बिना जुवा मेसिनको संचालन प्रक्रियामा परिवर्तन गर्नु गैरकानूनी 
रहेको छ।

जुवाका मेसिनहरु सोच्न वा सम्झन सक्दैनन्। ती मेसिनहरुको संचालन, 

अनियमित नतिजा कम्प्युटर प्रोग्रामहरुले प्रदान गर्ने गर्दछन्।

जुवाका मेसिनहरुले कसरी  
काम गर्दछन्?

जुवाका मेसिनहरुमा चिन्ह वा तस्विर रहेका रीलहरु हुन्छन्। प्रत्येक 

रीलमा रहेका प्रत्येक चिन्ह प्रत्येक पटक कहाँ रोकिन्छ भन्नेबारे जानकारी 

मेसिनहरुमा प्रोग्राम गरिएका हुन्छन्। चिन्ह रोकिने ती स्थानहरु स्थायी 
रहन्छन् र प्रत्येक खेल पछि परिवर्तन हुँदनन्। रीलमा रहेका अन्य 

चिन्हहरु रोकिने स्थानहरु पनि स्थायी रूपमै तोकिएका हुन्छन्।  

प्रत्येक रील कहाँ रोकिनेबारे अनियमित चयन, फरक-फरक र स्वतन्त्र 

रूपमा हुँदछ। पाँच रीलहरु रहेका मेसिनमा प्रत्येक रील रोकिने ३५ वटा 
सम्भावित स्थानहरु हुन्छन्, साथै ५ करोड २० लाख विभिन्न चिन्हका साथ् 

ती रीलहरु रोकिन सक्दछन्।

प्रत्येक जुवाका मेसिन डिजाइन गर्ने तरिका फरक हुन्छन् र अधिकतम 

पुरस्कार जित्ने सम्भावना पनि प्रत्येक मेसिनमा फरक-फरक हुन्छन्, तर 

सामान्यतय ज्याकपट जित्ने तपाईंको सम्भावना दस लाखमा एक भन्दा 
राम्रो हुँदन, वा त्यो भन्दा पनि धेरै कम रहनसक्छ। 

दीर्घकालीन रूपमा, मेसिनहरुकै जीत हुने डिजाइनका कारण तपाईंले 

आफ्नो पैसा गुमाउनु हुनेछ।

के तपाईलें जीत हातपार्ने आफ्नो 
सम्भावना सुधार्न सक्नुहुन्छ?

सक्नुहुन्न - जुवाको मेसिनमा खेलिने खेलको नतिजा माथि, त्यस अघिका 
खेलहरु लगायत, बाहिरी अवस्थाले केहि फरक पार्दैन।   

यसको मतलब जुवा खेल्ने मेसिनमा कस्तो नतिजा आउँला भनेर 

पूर्वानुमान गर्न असम्भव रहन्छ। अगाडी आउने प्रत्येक चिन्हको चयन 

अनियमित रूपमा हुँदछ।

निम्न कुराहरुले केहि फरक पार्दैन:

•	 �अरु कसैले धेरै पैसा जित्ने बित्तिकै सोहि मेसिनमा तपाईंले खेलेर 

•	 �धेरै लामो समय देखि ठुलो जीत प्रदान नगरेको मेसिन प्रयोग गरेर 

•	 �दिन वा रातको कुनै निश्चित समयमा मात्र खेलेर 

•	 �सप्ताहको कुनै निश्चित दिनमा मात्र खेलेर 

•	 �कुनै निश्चित तरिकाले बटन थिचेर।

तपाईंले पोकर मेसिनमा खेलको नतिजा परिवर्तन गर्न सक्नुहुन्न।



GambleAware
gambleaware.nsw.gov.au
1800 858 858

लोट्टो, चिट्ठा वा किनोमा  
बाजी लगाउँदै?

यदि तपाईं जानकारी वा सहायताका लागि कसैसंग आजै कुरा गर्न 
चाहनुहुन्छ भने फोन गर्नुहोस्।

प्रकाशक: 
The Office of Responsible Gambling 
GPO Box 7060, Sydney NSW 2001

www.responsiblegambling.nsw.gov.au

यस पुस्तिकाका थप प्रतिलिपिहरु चाहिए:  
इमेल: contact.us@liquorandgaming.nsw.gov.au 
फोन: 1300 024 720

GambleAware कुनै पनि समयमा, २४सै घण्टा, वर्षको ३६५ 
दिननै उपलब्ध रहेको छ।

तपाईंले गोप्य रूपमा र नि:शुल्क सहायता पाउन सक्नुहुन्छ।

तपाईंले आफ्नै भाषामा कसैसंग कुरागर्न सक्नुहुन्छ। हामीकहाँ 
अंग्रेजी बाहेकका भाषा बोल्ने परामर्शदाताहरु रहेका छन् र दोभाषे 
पनि उपलब्ध रहेका छन्।

हामी जुवा खेल्ने मानिसहरु, उनिहरुका परिवार र साथीहरुलाई पनि 
सहयोग गर्दछौ।ं

जीतको 
सम्भावनाबारे 
जानकारी  

Info about the odds 
Betting on Lotto, Lotteries or Keno?
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लोट्टो र पावरबल बाट पैसा जितेको, चिट्ठामा भाग्य खुलेको, 
वा किनोमा जीत हुने नम्बरहरु रहेको तपाईलें सुन्न सक्नुहुन्छ।

तपाईकंो जीत हुने सम्भावना तपाईलें खेल्नुहुने खेल माथि 
निर्भर रहन्छ, पुरस्कारहरु माथि पनि त्यही लागुहुन्छ। जीत 
हुने नम्बर र टिकटहरु अनियमित रूपमा झिकिन्छ न््।  
त्यसैले खेलमा तपाईकंो जीत हुने मौका बढाउँने कुनै  
रणनीति रहेको छैन।

के चिट्ठा वा किनोमा जित्ने आफ्नो सम्भावना  
बढाउँन सकिन्छ?

सकिदैन - किन भने विजयी नम्बरहरु अनियमित रूपमा झिकिन्छ्न् 
र कुनैपनि समूहमा रहेका नम्बरहरु विजयी नम्बर हुनसक्ने सम्भावना 
अरु सामुहिक नम्बरहरु समान रहन्छन्। ती खेलहरुमा धाँधली नभएको 
सुनिश्चित गर्न न्यु साउथ वेल्स सरकारले सबै खेलहरुलाई अनुमति दिनु 

पर्ने हुन्छ। खेल्नको लागि एउटा पनि ‘उत्कृ ष्ट खेल’ रहेको छैन। केहि 

खेलहरुका पुरस्कार ठुलो भएता पनि जित्न धेरै गाह्रो हुन्छ भने नम्बर 

झिकिने चिट्ठा र तुरुन्तै नतिजा प्राप्त हुने चिट्ठाहरुले चाहि धेरै साना 
पुरस्कार जित्ने तपाईंको सम्भावना बढाउँदछ।

विजयी नम्बर हातपार्ने तपाईकंो 
सम्भावना कति रहेको छ?

लोट्टो (Lotto)
लोट्टोको नम्बरहरु सोमबार, बुधबार र शनिबार झिकिन्छ्न्। लोट्टोमा १ 

देखि ४५ सम्मको नम्बर लेखिएका ४५ वटा बलहरु हुन्छन्। नम्बर झिक्ने 
मेसिनले अनियमित रूपमा आठ वटा बलको छनौट गर्दछ। छनौट हुने 

पहिलो छ बलहरु विजयी नम्बरहरु हुन् भने अन्तीम दुई बलहरु चाहि 

पूरक वा सप्लिमेन्ट् री नम्बर हुन्। प्रत्येक कार्डमा कम्तिमा चार वटा खेल 

खेल्नुपर्ने हुन्छ। एउटै खेलमा छ विजयी नम्बरहरुको छनौट गर्ने र पहिलो 
डिभिजन जित्ने सम्भावना ८१ लाखमा एक रहन्छ।

लोट्टो स्ट्राइक (Lotto Strike)
लोट्टो स्ट् राइक पनि लोट्टोमै आधारित रहेको छ। खेलाडीहरुले १ देखि ४५ 

सम्मका चार नम्बरहरु चुन्दछन्। लोट्टो स्ट् राइकमा सहभागी हुन तपाईंले 

लोट्टो पनि खेल्नुपर्ने हुन्छ। झिकिएका पहिलो चार नम्बरहरुसंग मेल खाने 

नम्बरहरुको संख्या माथि पुरस्कारहरु निर्भर रहन्छन्, तर छनौट भएका 
नम्बरहरु पनि क्रमिक रूपमा समान भएमात्र।  क्रमिक रूपमा चारै 

नम्बरहरु मेल खाने सम्भावना ३५ लाखमा एक रहन्छ।

पावरबल (Powerball)
पावरबलमा १ देखि ३५ सम्मको नम्बर लेखिएका ३५ वटा बलहरु रहेका 
हुन्छन्, जसमध्ये अनियमित रूपमा सात वटा नम्बर झिकिन्छ। त्यसपछि १ 

देखि २० सम्मको नम्बर लेखिएका २० वटा बल रहेका एक अर्कै  मेसिनबाट 

आठौ ंबल वा पावरबल झिकिन्छ। तपाईंले प्रत्येक पटक कम्तिमा चार वटा 
खेल खेल्नु पर्नेहुन्छ। पावरबलका पुरस्कारहरु प्रायः लोट्टोको भन्दा धेरै 

हुन्छन्, तर पावरबल जित्न करिब १६ गुणा गाह्रो रहेको छ। एउटै खेलमा 
सबै सात वटा विजयी नम्बर र त्यसमाथि पावरबल पनि जित्ने सम्भावना १३ 
करोड चालिस लाखमा एक रहन्छ।

ओज़ लोट्टो (OZ Lotto)
ओज़ लोट्टोमा १ देखि ४७ नम्बर लेखिएका ४७ वटा बल रहेका हुन्छन्। 
दश वटा नम्बर अनियमित रूपमा झिकिन्छ। झिकिएका पहिलो सात 

नम्बरहरु विजयी नम्बरहरु हुन् भने अन्तिम तीन चाहि पूरक वा सप्लिमेन्ट् री 
नम्बरहरु हुन्। सबै सात वटा विजयी नम्बर छनौट गर्दै , एक खेल बाट 

पहिलो डिभिजन जित्ने सम्भावना ६ करोड ३० लाखमा एक रहन्छ।

तुरुन्तै नतिजा प्राप्त हुने चिट्ठाहरु - ‘इन्स्ट्यान्ट स्क्राच-इट्स’
इन्स्ट्यान्ट स्क्राच-इट्स पनि भनिने, तुरुन्तै नतिजा प्राप्त हुने चिट्ठाहरुमा 
टिकटमा रहेका नम्बर, चिन्ह वा तस्विरहरु प्रकट गरिन्छ। तपाईंले खेल्नु 
भएको खेल माथि तपाईंले जित्ने सम्भावना निर्भर रहन्छ। उदाहरणको 
लागि, २ डलरको इन्स्ट्यान्ट स्क्राच-इट्स बाट सबै भन्दा ठुलो पुरस्कार 

जित्ने सम्भावना १२ लाख ५० हजारमा एक रहन्छ।

नम्बर झिकिने चिट्ठा - ‘लक्की लटरीज’
लक्की लटरीजको सुपर ज्याकपटमा २७०,००० टिकटहरु रहेका हुन्छन् 

त्यसैले एक मात्र टिकटमा पहिलो पुरस्कार जित्ने तपाईंको सम्भावना 
२७०,००० मा १ रहन्छ।  प्रत्येक पटक नम्बरहरु झिकिदा त्यहाँ ११,८०० 

अन्य पुरस्कारहरु पनि रहेकाहुन्छन्, त्यसैले कुनैपनि पुरस्कार जित्ने 
सम्भावना २४ मा करिब १ रहन्छ। यी मध्ये प्रायः पुरस्कारहरु धेरै साना 
हुन्छन्, जस्तो कि अर्को खेलको लागि नि:शुल्क टिकट। ज्याकपट चाहि 

एक छुट्टै  पुरस्कार हो जसलाई प्रत्येक सत्तरी खेल मध्ये औसतमा एक 

पटक मात्र जित्नसकिन्छ। एक मात्र टिकटका साथ् ज्याकपट जित्ने 
सम्भावना १ करोड ८० लाखमा एक रहन्छ।

लक्की लटरीजको मेगा ज्याकपटमा २००,००० टिकटहरु हुन्छन्। एक 

मात्र टिकटका साथ् पहिलो पुरस्कार जित्ने तपाईंको सम्भावना २००,००० 

मा १ रहन्छ, तर कुनैपनि पुरस्कार जित्ने सम्भावना चाहि १७ मा एक 

रहन्छ। ज्याकपट चाहि करिब ४७ नम्बर झिकिए बापत एक पटक जित्न 

सकिन्छ।एक मात्र टिकटबाट ज्याकपट  पुरस्कार जित्ने सम्भावना ९४ 
लाखमा एक रहन्छ।

भुक्तानी जारी रहने चिट्ठा - ‘सेट फर लाइफ’
सेट फर लाइफ भनिने टिकट दिनहु लगातार सात पटक झिकिने 

नम्बरहरु अन्तर्गत खेलिन्छ जसमा तपाईंले एक समयमा कम्तिमा दुई 

वटा खेल खेल्नुपर्ने हुन्छ। सेट फर लाइफमा, १ देखि ४४ सम्म लेखिएका 
४४ नम्बरहरुको सेटबाट अनियमित रूपमा नौ वटा नम्बरहरुको छनौट 

गरिन्छ। पहिलो सात नम्बरहरु विजयी नम्बरहरु हुन्, अन्तीम दुई 

नम्बरहरु चाहि पूरक वा सप्लिमेन्ट् री नम्बरहरु हुन्। एक खेलमा सबै सात 

नम्बर मिलाएर डिभिजन १ को पुरस्कार जित्ने सम्भावना ३ करोड ८० 
लाखमा एक रहन्छ।

किनो (Keno)
किनोको प्रत्येक खेलमा ८० वटा मध्ये २०  नम्बरहरु अनियमित रूपमा 
झिकिन्छ्न्, र झिकिएका नम्बरहरुसंग तपाईंको नम्बर कतिको मेल 

खान्छ त्यस माथि तपाईंको पुरस्कार निर्भर रहन्छ। खेलाडीहरुले प्रत्येक 

खेलमा १-१०, १५, २० वा ४० नम्बरहरुको छनौट गर्न सक्दछन्। यदि 

तपाईंले ७, ८, ९, वा १० नम्बरहरु खेल्ने निर्णय गर्नुहुन्छ भने, तपाईंको 
बाजीको एक भाग ज्याकपटको पुरास्कार मूल्यमा जोडिने छ त्यसपछि 

तपाईंले त्यसलाई जित्ने मौका पनि पाउनुहुनेछ। १० नम्बर रहेका 
ज्याकपट जित्ने सम्भावना ८९ लाखमा एक रहन्छ। दर्ता भएका धेरै 

क्लब, होटेल र क्यासिनोहरुमा खेल्न किनो उपलब्ध रहेका छन्।



तपाईंका जीतका 
सम्भावनाहरुबारे 
जानकारी
क्यासिनो टेबलका खेलहरुमा
बाजी लगाउँदै?

3-Nepali. 1220. LG33112

यदि तपाईं जानकारी वा सहायताका लागि कससैगं आज ैकुरा 
गर्न चाहनहुुन्छ भने फोन गर्नुहोस।्

प्रकाशक:
The Office of Responsible Gambling 
GPO Box 7060, Sydney NSW 2001

www.responsiblegambling.nsw.gov.au 

यस पसु्तिकाका थप प्रतिलिपिहरु चाहिए:
इमेल: contact.us@liquorandgaming.nsw.gov.au
फोन: 1300 024 720

GambleAware
gambleaware.nsw.gov.au
1800 858 858

GambleAware कुनपैनि समयमा, २४स ैघण्टा, वर्षको ३६५
दिनन ैउपलब्ध रहेको छ।

तपाईंले गोप्य रूपमा र नि:शलु्क सहायता पाउन सक्नुहुन्छ।

तपाईंले आफ्नै भाषामा कससैंग कुरागर्न सक्नुहुन्छ। हामीकहाँ 
अगं्रेजी बाहेकका भाषा बोल्ने परामर्शदाताहरु रहेका छन ्र 
दोभाषे पनि उपलब्ध रहेका छन।्

हामी जवुा खेल्ने मानिसहरु, उनीहरुका परिवार र साथीहरुलाई 
पनि सहयोग गर्दछौं।

डिसेम्बर २०२० । नेपाली (NEPALI)



पाङ्ग्रा घमु्ने मेसिन, बाँडिएका तास र फ्याँकिएका पासाहरुमा 
बाजी हाल्न रमाइलो मान्ने मानिसहरुलाई क्यासिनोका मौका 
वा सीपका खेलहरु मनोरन्जनात्मक  लाग्नसक्छ।

तर क्यासिनोहरु नाफा कमाउनका लागि रहेका हुन्छन।् 
प्रत्येक खेलमा सचंालकको मनुाफा पनि समेटिएको हुन्छ। 
यो, हाउस भनेर पनि चिनिने,  बाजी हाल्न प्रयोग गरिएका 
समग्र रकम मध्ये क्यासिनोले न ैराख्ने रकम हो। क्यासिनोको 
मनुाफा दर जति कम हुन्छ त्यहि अनपुातमा खेलाडीहरुलाई 
फिर्ता गरिने रकम धेरै हुन्छ।

के तपाईंले आफ्नो जीत हुने सम्भावना 
बढाउँन सक्नुहुन्छ?
हुदैन, मौकाको खेलमा सक्नुहुन्न - किन भने पासा र घुम्ने 
पाङ्ग्राहरुमा स्मरण क्षमता हँुदैन। मौकाको खेलमा त्यसका 
नियमले न ैजुवा घरको मुनाफा दायरा निर्धारित गर्दछ।

सीप रहेका खेलाडीहरुले सीपका खेलहरुका साथ ्क्यासिनोले 
हातपार्ने मनुाफालाई घटाउँन सक्लान ्तर मौकाका खेलहरुमा चाहि 
क्यासिनोको मनुाफाको दरलाई परिवर्तन गर्न सकिदन, बाजी हाल्न 
जनु प्रकारको रणनीति प्रयोग गरिएता पनि। 

दिर्घकालिन रूपमा भने, अधिकांस खेलाडीहरु फाइदाजनक 
अवस्थामा रहने प्रायः असम्भव रहन्छ। स्वतन्त्र मदिरा र जवुा 
सम्बन्धि निकाय द्वारा अनुमति प्रदान गरिएका नियमहरु अन्तर्गत 
न ैप्रत्येक खेलहरुको संचालन गर्नुपर्ने हुन्छ।

तपाईंसंग रहेको नम्बरको  
जीत हुने सम्भावना कति रहन्छ?

ब्ल्याकज्याक
ब्ल्याकज्याक भनेको मौका र सीप दबु ैलागु हुनसक्ने तासको एक 
खेल हो जसमा खेलाडीहरुले राम्रो रणनीति अपनाउँदै जीत हात पार्ने 
आफ्नो सम्भावनालाई पनि बढाउँन सक्नेछन।् डिलरबाट तासको 
दइुटा पत्ती पाएपछि खेलाडीले आफ्नो कुल स्कोरलाई, डिलरको 
भन्दा धेरै वा २१ सम्म परु्याउन थप पत्तीहरुको माग गर्न सक्नेछन ्
- २१ भन्दा माथि नजाने गरि। जोकर, राजा वा रानी रहेका पत्ती 
(फेस वा पिक्चर कार्ड पनि भनिने) को १० अकं मानिन्छ भने एस 
वा एक्कालाई १ वा ११ मानिन्छ र १ देखि १० अंक रहेका तासको 
पत्तीहरुलाई अंक बमोजिम गनिन्छ। सीप रहेका ब्ल्याकज्याक 
खेलाडीहरुका लागि क्यासिनोको मनुाफाको दायरा प्रायः १ % भन्दा 
कम रहन्छ।

क्यारिबियन स्टड पोकर
तासको यो खेल मौका र सीप दबुकैो हो, र यो पांच तासका पत्ती 
रहेको स्टड पोकरमा आधारित रहेको छ।  प्रारम्भिक बाजीका लागि 
खेलाडीहरुले तासमा रहेको अकं नदेखिने गरि पांच वटा तासको 
पत्ती पाउँदछन ्र डिलरले चाहि अकं नदेखिने चार वटा र अंक 
देखिने एउटा तासको पत्ती पाउँदछन।् यदि खेलाडीलाई लाग्छ कि 
उनले डिलरको स्कोरलाई हराउँन सक्दैनन ्भनेर तब उनीहरुले 
आफ्नो बाजीलाई रद्द गर्न सक्छन।् खेल जारी राख्न चाहि, खेलाडीले 
आफ्नो बाजीलाई प्रारम्भिक भन्दा दोब्बर बनाउनुपर्ने हुन्छ। डिलर र 
प्रत्येक खेलाडी बीच जसको पोकर हात बलियो हुन्छ उसलेन ैखेल 
जित्छ। ज्याकपट बाजीहरु पनि उपलब्ध रहन्छन।् क्यारिबियन स्टड 
पोकरमा क्यासिनोको मुनाफा दायरा करिब ५.५ % रहन्छ, जसमा 
ज्याकपटको लागि रकम पनि समावेश रहन्छ।

ब्याक्काराट
ब्याक्काराट मौकाको एक खेल हो जसमा १० भन्दा कम अकं रहेका 
तासका पत्तीहरुलाई अकं बमोजिम गनिन्छ; एक्काहरुलाई १ को 
मलु्य दिईन्छ भने; १० अकं रहेका र जोकर, राजा, रानी रहेका (फेस 
वा पिक्चर) तासका पत्तीको मुल्य ० रहन्छ। खेलाडी र बैंकर दबुलैाई 
दईु-दईु ओटा पत्ती दिईन्छ, त्यसपछि पहिलो दईु तासको पत्तीको 
कुल अकंको आधारमा तेश्रो पत्ती पनि दिईन सकिन्छ। यसको कुल 
स्कोर गन्न दइुटा नम्बर रहेका अकं बाट पहिलो नम्बरलाई समावेश 
गरिंदैन - जस्तो कि १५ अकं पुगेको हातलाई ५ को रूपमा गनिन्छ।  
९ को नजिक पुग्ने सब ैभन्दा उच्च कुल अकं रहेकाले उक्त खेल 
जित्नेछन।् खेलाडीहरुले खेलाडीको वा बैंकरको हात माथि बाजी 
लगाउँन सक्दछन,् वा हात बराबर हुनेगरि बाजी लगाउँन सक्दछन।् 
ब्याक्काराटमा क्यासिनोको मुनाफा दायरा करिब १.२ % रहन्छ।

सिक बो
सिक बो मा तीन वटा पासाहरु फ्याक्दै खेलाडीहरुले बिभिन्न अंकका 
मिश्रण, कुल संख्या र नतिजाबारे अनमुान लगाउँनपुर्ने हुन्छ। यसमा 
प्रत्येक बाजी अन्तर्गत फरक रहने जवुा घरको मनुाफा दायरा २.८ 
% (ठुलो, सानो र दईु पासाका कम्बिनेशन) देखि विशिष्ट तीनै सहि 
नतिजाका लागि १६.२ % सम्म रहन्छ। सिक बो मौकाको एक खेल 
हो, त्यसलेै मुनाफा दयारा घटाउन बाजीको क्रममा अपनाउन मिल्ने 
कुन ैरणनीति रहेका छैनन।्

क्राप्स
क्राप्स भनेको दईु पासाका साथ ्खेलिने एक खेल हो जसमा 
खेलाडीहरुले दबु ैपासाका अंकहरुबारे बाजी हाल्दछन।् खेलाडीहरुले 
जित्ने वा नजित्ने लाइनमा पसैा हालेपछि मात्र पासालाई फ्याँक्न 
पाउँदछन।् नम्बर सात सबभैन्दा धेरै प्राप्त हुने कम्बिनेशन रहेकोले, 

धेरै बाजीहरु पासा फ्याक्ने व्यक्तिले सात नम्बर ल्याउँछन ्कि 
ल्याउँदैनन ्भन्ने माथि आधारित रहने गरेका छन।् क्राप्समा जवुा 
घरको मनुाफा दायरा एकदम ैभिन्न रहन्छ, कुन ैपनि सात अकंको 
लागि (एक पटक फ्याँक्ने) बाजीमा १६.६७ % देखि नम्बर जित्ने 
सम्भावनाका लागि ०.८५ % सम्म रहन्छ। समग्र मनुाफाको दायरा 
चाहि २ % रहन्छ।

रुलेट र डबल जिरो रुलेट
मौकाको एक खेल, अस्ट्रेलियाली रुलेटको पाङ्ग्रामा ३७ वटा नम्बर 
रहेका हुन्छन:् १८ रातो, १८ कालो र एक शुन्य, वा डबल जिरो 
रुलेटमा चाहि ३८ वटा नम्बर हुन्छन।् पाङ्ग्रा एक तर्फ  घमुाइन्छ 
भने अर्को तर्फ  एक सानो धात ुनरहेको बल घमुाइन्छ। खेलाडीहरुले 
स्ट्रेट अप बाजी लगाउँन सक्छन ्(कुन ैएक नम्बरमा बल रोकिनेबारे 
बाजी लगाउँने), वा बिभिन्न नम्बरहरुको कम्बिनेशन माथि बाजी 
लगाउँने, जस्तो कि रातो वा कालो, जोर वा बिजोर र तल्लो वा 
उच्च (चाहे त्यो नम्बर १ देखि १८ मध्ये एक वा १९ र ३६ लगायत 
होस)्। रुलेटको लागि जवुा घरको मनुाफा दायरा २.७ % रहन्छ भने 
डबल जिरो रुलेटको लागि ५.२६ % रहन्छ। 

पाई गौ
एक अर्को मौकाको खेल, पाई गौ को उल्था हो नौ बनाउँ। पाई 
गौ ३२ वटा टायलहरुका साथ ्खेलिन्छ। ती मध्ये बाइस वटा 
टायलहरुले ११ वटा जोडी बनाउँदछ र बाँकीका १० टायलहरुले पांच 
वटा मिश्रित जोडी बनाउँदछ। बाजी सरुु भएपछि, प्रत्येक खेलाडी 
र बैंक (वा हाउस) ले लो ह्याण्ड र हाइ ह्याण्ड भनिने आफ्ना चार 
वटा टायलहरुका साथ ्दईु छुट्टा-छुट ट्ै बाजी लगाउनपुर्ने हुन्छ। 
त्यसपछि खेलाडी र बैंकका बाजीहरुलाई तलुना गर्दै कसको जीत 
भएको निर्णय गरिन्छ।  पाई गौ का लागि जवुा घरको मनुाफा 
दायरा १.५ % रहन्छ।



GambleAware
gambleaware.nsw.gov.au
1800 858 858

यदि तपाईं जानकारी वा सहायताका लागि कसैसंग आजै कुरा गर्न 
चाहनुहुन्छ भने फोन गर्नुहोस्।

प्रकाशक: 
The Office of Responsible Gambling 
GPO Box 7060, Sydney NSW 2001

www.responsiblegambling.nsw.gov.au

यस पुस्तिकाका थप प्रतिलिपिहरु चाहिए:  
इमेल: contact.us@liquorandgaming.nsw.gov.au 
फोन: 1300 024 720

GambleAware कुनै पनि समयमा, २४सै घण्टा, वर्षको ३६५ 
दिननै उपलब्ध रहेको छ।

तपाईंले गोप्य रूपमा र नि:शुल्क सहायता पाउन सक्नुहुन्छ।

तपाईंले आफ्नै भाषामा कसैसंग कुरागर्न सक्नुहुन्छ। हामीकहाँ 
अंग्रेजी बाहेकका भाषा बोल्ने परामर्शदाताहरु रहेका छन् र दोभाषे 
पनि उपलब्ध रहेका छन्।

हामी जुवा खेल्ने मानिसहरु, उनिहरुका परिवार र साथीहरुलाई पनि
सहयोग गर्दछौ।ं

4-Nepali. 1220. LG34112

सहायता तपाईकंो 
पहुँचमै छ।
तपाईकंो लागि २४/७ 
उपलब्ध रहेका छौ।ं 

नभेम्बर २०२० । नेपाली



जुवाका कारण तपाईलें चुकाउँनु परेको 
वास्तविक मूल्य कति हो?

प्रायः मानिसहरु कुनैनकुनै समयमा जुवामा संलग्न भएका 
हुन्छन्। त्यो पोकर मेसिन देखि, टिएबी मा, चिट्ठा मार्फ त 
वा क्यासिनोमा पनि हुन सक्दछ। धेरै मानिसहरुका लागि 
जुवा रमाइलो र मनोरंजनात्मक रहन्छ र कुनै प्रकारको हानी 
पुर्याउदैन।

यद्यपि, केहि मानिसहरुका लागि चाहि जुवा एक समस्या बन्न 
सक्दछ। जुवाका कारण ठुलो मूल्य चुकाउँनु पर्ने अवस्था 
आउन सक्दछ - आर थ्िक, भावनात्मक र व्यक्तिगत रुपमा। 
जुवा खेल्ने मानिसहरुका साथै उनीहरुका परिवार र 
साथीहरु माथि पनि जुवा हानीकारक हुन सक्दछ।

सहायता तपाईकंो पहुँचमै छ।

तपाईंले GambleAware लाई सम्पर्क  गरेर जानकारी र सहायता 
पाउन सक्नुहुन्छ।

GambleAware को एक गोप्य फोन सेवा उपलब्ध रहेको छ जसले 

जानकारी, सहायता र रिफरलहरु प्रदान गर्दछ। यो कुनैपनि समयमा 
उपलब्ध रहेको छ: दिनको २४सै घण्टा, हप्ताको सातै दिन। यो एक 

नि:शुल्क फोन कल हुने छ - वास्तवमा, यो नम्बर तपाईंको फोनको 
बिलमा पनि देखिने छैन।

यदि तपाईं कसैसंग कुरा गर्नुको सट्टा, टाइप गर्न रुचाउँनु हुन्छ भने 

www.gamblinghelponline.org.au मा २४/७ च्याट गर्न सकिनेछ।

न्यु साउथ वेल्स भरनै GambleAware का परामर्श सेवाहरु  

उपलब्ध रहेका छन्। आफु नजिकको सेवा केन्द्र खोज्न 1800 858 858  

मा फोन गर्नुहोस् वा आफ्नो स्थानीय सेवाका लागि  

www.gamblinghelp.nsw.gov.au/find-support-near-you  

मा खोजि गर्नुहोस्।

महिला, आफुलाई आदिवासी र टोरेस स्ट् रेट आइल्याण्डरको रूपमा 
पहिचान गराउने, र अंग्रेजी बाहेकका भाषा बोल्नेहरुका लागि विशेष 

सहायक सेवाहरु पनि उपलब्ध रहेका छन्।

जुवाका कारण यदि तपाईंले आर्थिक वा कानूनी चुनौतीहरुको सामना 
गरिरहनु भएको छ भने आर्थिक परामर्श र कानूनी सहायता पनि 

उपलब्ध रहेका छन्।

यदि तपाईं एक परामर्शदातासंग कुरा गर्न तयार हुनुहुन्न भने, जुवा 
स्थल वा वेबसाइटहरु बाट पनि आफुलाई स्व-बहिष्कार गर्नमिल्ने 
जस्ता विकल्पहरु रहनुका साथै, GambleAware को वेबसाइटमा 
स्व-सहायक श्रोतसाधनहरु र आफ्नो प्रियजनबारे चिन्तित रहेका परिवार 

र साथीहरुले चाल्न सक्ने सरल कदमहरुबारे जानकारी सहितको एक 

विशेष भाग पनि उपलब्ध रहेका छन्।

थप जानकारीका लागि, वा आजै सहायता पाउनका 
लागि 1800 858 858 मा फोन गर्नुहोस् वा 
gambleaware.nsw.gov.au मा जानुहोस्।

जुवा एक समस्या बनेको पहिचान मैले 
कसरी गर्नसक्छु ?

यदि जुवाका कारण चिन्ता वा तनाव सिर्जना भएको छ भने यो एक समस्या 
बनेको संकेत हुनसक्छ। जुवाका कारण हानी भइरहेका अन्य संकेतहरु 

निम्न हुन्:

•	 दोषी महसूस गर्नु, जुवाबारे चिन्तित वा निराश हुनु

•	 जुवामा आफुले कति समय वा पैसा खर्च गरेकोबारे नियन्त्रण गुमाउनु 

•	 परिवार र साथीहरु बाट टाढिनु

•	 जुवा खेलेरै हारेका पैसाहरु पुनः जित्ने प्रयास गर्नु

•	 जुवा खेल्न पैसा सापट लिने वा मूल्यवान सामाग्री बेच्ने

•	 बिल तिर्न नसक्ने वा नयाँ क्रेड िट कार्डहरु लिने 

•	 जुवाबारे दिनहुँ सोच्ने

•	 जुवाबारे झुटो बोल्ने

यदि तपाईं वा तपाईंले चिनेको कोहि व्यक्तिले यी मध्ये कुनैपनि 

लक्षणहरुको अनुभव गरिरहेका छन् भने, जानकारी र सहायता लिन 

महत्वपूर्ण रहन्छ। तपाईंले जुवा खेल्ने मानिस र उनीहरुका परिवार 

र साथीहरुका लागि उपलब्ध रहेको एक नि:शुल्क र गोप्य सेवा, 
GambleAware, लाई सम्पर्क  गर्न सक्नुहुछ।

सहायता लिन कहिले ढिलो हुँदन - आजै सम्पर्क  गर्नुहोस्।




